
DAS ERSTE: 

ZUSCHAUER NACH 
SINUS MILIEUS



DER NACHMITTAG IN DAS ERSTE

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus2

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Mo-Fr, 14:00 – 17:50 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Konservative-Gehobene Milieu hat in der 

Zeit 14:00 bis 17:50 Uhr im Vergleich zu allen 

Erwachsenen ab 14 Jahren einen um 14 % 

erhöhten Marktanteil.

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

96

Prekäres Milieu

94

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

91

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

114

Postmaterielles

Milieu

132

Milieu der 

Performer

103

Expeditives

Milieu

106

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

115

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

73

Neo-

Ökologisches 

Milieu

94



TAGESSCHAU AM NACHMITTAG IN DAS ERSTE

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus3

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Mo-Fr, 17:00 – 17:15 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Milieu der Performer hat bei der Sendung 

Tagesschau (17:00 Uhr) im Vergleich zu allen 

Erwachsenen ab 14 Jahren einen um 29 % 

höheren Marktanteil.

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

82

Prekäres Milieu

85

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

85

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

128

Postmaterielles

Milieu

139

Milieu der 

Performer

129

Expeditives

Milieu

116

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

115

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

93

Neo-

Ökologisches 

Milieu

86



DER VORABEND IN DAS ERSTE

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus4

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Mo-Fr, 18:00 – 19:45 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Konservativ-Gehobene Milieu hat am 

Vorabend in der Zeit von 18:00-19:45 Uhr im 

Vergleich zu allen Erwachsenen ab 14 Jahren 

einen um 12% höheren Marktanteil. 

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

108

Prekäres Milieu

103

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

93

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

112

Postmaterielles

Milieu

113

Milieu der 

Performer

82

Expeditives

Milieu

112

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

93

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

81

Neo-

Ökologisches 

Milieu

98



QUIZ IN DAS ERSTE 

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus5

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Mo-Fr, 18:00 – 18:50 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Postmaterielle Milieu hat bei 

Quizsendungen (18:00 Uhr) im Vergleich zu 

allen Erwachsenen ab 14 Jahren einen um 

23% höheren Marktanteil. 

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

105

Prekäres Milieu

102

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

92

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

122

Postmaterielles

Milieu

123

Milieu der 

Performer

87

Expeditives

Milieu

116

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

91

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

84

Neo-

Ökologisches 

Milieu

82



SERIEN (MO-DO) UND QUIZ (FR) IN DAS ERSTE

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus6

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Mo-Fr, 18:50 – 19:45 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Traditionelle Milieu hat beim Sendeplatz 

um 18:50 Uhr im Vergleich zu allen 

Erwachsenen ab 14 Jahren einen um 11% 

höheren Marktanteil.

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

111

Prekäres Milieu

104

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

95

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

104

Postmaterielles

Milieu

104

Milieu der 

Performer

78

Expeditives

Milieu

109

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

95

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

76

Neo-

Ökologisches 

Milieu

116



VIERTEL VOR ACHT IN DAS ERSTE

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus7

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Mo-Fr, 19:45 – 20:00 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Milieu der Performer hat in der 

Viertelstunde vor acht im Vergleich zu allen 

Erwachsenen ab 14 Jahren einen um 29 % 

höheren Marktanteil.

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

91

Prekäres Milieu

75

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

83

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

121

Postmaterielles

Milieu

125

Milieu der 

Performer

129

Expeditives

Milieu

127

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

99

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

76

Neo-

Ökologisches 

Milieu

116



TAGESSCHAU IN DAS ERSTE

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus8

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Mo-Fr, 20:00 – 20:15 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Milieu der Performer hat bei der Sendung 

Tagesschau (20:00 Uhr) im Vergleich zu allen 

Erwachsenen ab 14 Jahren einen um 42 % 

höheren Marktanteil.

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

85

Prekäres Milieu

64

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

74

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

131

Postmaterielles

Milieu

145

Milieu der 

Performer

142

Expeditives

Milieu

142

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

88

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

81

Neo-

Ökologisches 

Milieu

103



SPORTSCHAU FUßBALL-BUNDESLIGA IN DAS ERSTE

2023 Zuschauer nach Sinus-Milieus9

Zuschauer nach Sinus-Milieus: Sa, 18:30 – 19:55 Uhr

Quelle: AGF Videoforschung in Zusammenarbeit mit GfK; videoSCOPE, Marktstandard: TV; Basis: E14+ BRD Gesamt, 1. Quartal 2023, © Sinus Sociovision - Heidelberg

Index Marktanteil: (E 14+ = 100):

> 110 90 - 110 < 90

Lesebeispiel: 

Das Postmaterielle Milieu hat bei der 

Sportschau Fußball-Bundesliga im Vergleich zu 

allen Erwachsenen ab 14 Jahren einen um 

19% höheren Marktanteil.

Soziale Lage

Grundorientierung

Untere Mittelschicht /

Unterschicht

Mittlere

Mittelschicht

Oberschicht /

Obere Mittelschicht

ModernisierungTradition Neuorientierung

© SINUS

Traditionelles

Milieu

79

Prekäres Milieu

94

Nostalgisch-

Bürgerliches

Milieu

90

Konservativ-

Gehobenes

Milieu

131

Postmaterielles

Milieu

119

Milieu der 

Performer

122

Expeditives

Milieu

99

Adaptiv-

Pragmatische

Mitte

99

Konsum-

Hedonistisches

Milieu

94

Neo-

Ökologisches 

Milieu

91
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